
l imbsandthings.com

Sussex Street, St Philips, Bristol, BS2 0RA, UK  |  sales@limbsandthings.com | +44 (0) 117 311 0500

80106 80206

如果您想了解更多关于技能培训产品请访问

用 户 指 南

PROMPT FLEX
分娩培训模型

高级版

该产品有两种肤色可供选择，浅色和深色



2

产品包含				    3

测试认证		  4

安全与清洁说明		  6

PROMPT FLEX分娩培训模型的APP			   7

	 • 下载PROMPT FLEX分娩培训模型的APP     			       7

	 • 给你的无线拉力监控婴儿充电              	      8 

	 • 连接你的无线监控婴儿与软件	 9

	 • 使用PROMPT FLEX分娩培训模型的软件	 11

组装PROMPT FLEX分娩培训模型				   13

	 • 添加/移除腹部 	          13 

	 • 安装/移除子宫颈	 14

	 • 设置不同的训练场景演习	 15

培训 	 	 16

	 • 正常分娩	 16

	 • 臀位产	 17

	 • 肩难产	 18

清洁和储存 	 	 19

	 • 添加/移除会阴	 19

	 • 更换/清洁肌肉注射垫	 19

	 • 收紧/松开大腿	 19

请观看我们的视频
请访问该网站

l imbsandthings.com

或优酷频道
https://list.youku.com/albumlist/show/id_52483167

目录索引



3
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80124 80224

Lubricant 
Gel

80122FM 80222FM

80107 80207

产品包含

胎盘分娩母体 无线拉力监控婴儿

轮式手提箱

子宫颈会阴和产道

水质润滑剂耻骨架 固定带

腹部



4

We 

Limbs and Things Ltd 
of 

Sussex Street, St. Philips, Bristol, BS2 0RA 

Declare under our sole responsibility that the product described below: 

Brand and Model Name Limbs and Things Prompt Flex Birthing simulator, Part 
number: 80122, 80106, 80206, 80108, 80208, 80222, 80197, 
80297, 80198, 80298, 80199 & 80299. 

Has been tested and is in conformity with the following standards: 

SUBJECT STANDARD 
Electrical Safety IEC 61010-1 Ed.3.0 and EN61010-1: 2010 Safety 

requirements for electrical equipment for measurement, 
control and laboratory use. 

Electromagnetic 
Compatibility 

EN61326-1:2013 Electrical equipment for measurement, 
control and laboratory use. 
Emissions: 
EN55016-2-3:2006 
EN61000-3-2:2006 +A1+A2 
EN61000-3-3:2013 
EN55011:2009+A1 (CISPR 11) 
Immunity: 
EN61000-4-2: 2009 
EN61000-4-3: :2006 +A1 +A2 
EN61000-4-4: 2004 
EN61000-4-5: 2006 
EN61000-4-6: 2009 
EN61000-4-11:2004 

Radio performance EN 300 328 V1.8.1:2012-06 
RoHS 2 2011/65/EU 

Thereby meeting the essential requirements of directive (RED) (2014/53/EU) 

I hereby declare that the equipment named above has been designed to comply with the relevant 
sections of the above referenced Standards and meets all essential requirements  
of the RTTE Directive. 

Signed Nicholas Hull Signature ............................................... 
Position Managing Director
Location Bristol, England Date         11 May 2020 ......................... 

EC DECLARATION OF CONFORMITY 
In accordance with ISO IEC 17050-1 : 2010 
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We 

Limbs and Things Ltd 
of 

Sussex Street, St. Philips, Bristol, BS2 0RA 

Declare under our sole responsibility that the product described below: 

Brand and Model Name Limbs and Things Prompt Flex Birthing simulator, Part 
number: 80122, 80106, 80206, 80108, 80208, 80222, 
80197, 80297, 80198, 80298, 80199 & 80299. 

Has been tested and is in conformity with the following standards: 

Technical regulations 47CFR: 2008 Part 15, Sub Part C Intentional Radiators; 
Conducted (clause 15.207) and Radiated 
(clause 15.209) Emission Limits 

Test laboratory York EMC services 
46 Waverley Road 
Beeches Industrial Estate 
Yate 
Bristol  
BS37 5QT 

Test report number B1726TR1 
Test report date 9th June 2015 

This product contains a Panasonic radio module PAN1026 which has been tested in accordance with 
the necessary standards. This device holds FCC ID: T7VPAN10  

Signed Nicholas Hull Signature ............................................... 
Position Managing Director 
Location Bristol, England Date         11 May 2020 ......................... 

DECLARATION OF CONFORMITY 
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此产品包含电子产品不要用湿手处理使
用它，或将它浸入水或其它液体中。

 安全与清洁指南

可以做 

储存与运输

不可以做

请遵循所有指南。
保留这些指南。
注意所有警告

请勿将本产品安装在任何热源附近，
不要将其暴露于明火或在裸露的火源
附近使用。
请勿在本产品附近或在该产品本身上
使用易燃溶剂。

只能使用水质润滑剂和模拟血，
比如本产品提供的这种。
使用我们不推荐的液体可能会减
弱或损坏硅胶

请勿使用任何非制造商出产的附件。

始终戴手套，取下所有首饰。
指甲和戒指等尖锐物会导致硅胶零件损坏

每次训练后请用潮湿柔软的布或海绵，
温水和 中性洗涤剂清洗 此模型。
清除母婴表面
所有多余的润滑剂。

在运输和储存期间，
始终确保产品正确包装和固定，
以防止人身伤害或产品损坏。

使用本产品时不要佩戴任何首饰。

请勿拆卸产品或尝试维修有故障
的单元部件，请将产品退还给
Limbs＆Things进行评估和维修。

在使用PROMPT FLEX分娩培训模型标准版之前请仔细阅读安全说明

每次分娩练习前请务必将婴儿和产
道润滑好。

Lubricant 
Gel

使用过程中如果婴儿或胎盘润滑剂涂抹的不足，
可能会损坏产道或宫颈 。
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PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
下载PROMPT FLEX分娩培训模型APP

在这里下载
limbsandthings.com 

选择适用于您的设备的下载

保修

•	 我们建议您当收到产品时验收检查一下产品 并以适当的方式
储存。

•	 我们建议您给婴儿的电池充满电。如果婴儿不太可能长期使
用，在储存它之前，请将其充满电，以保持电池的健康。

•	 我们也建议您收到此产品以后尽快为婴儿注册，这样我们可
以获取负责人此产品人员的详细联系方式，以便我们通知您
重要产品更新信息。

•	 Limbs & Things 对此产品质量保修期为12个月从发票开出之
日起。12 月内我们免费更换或修理。

本保修不包括因以下原因造成的损坏

1. 误用，包括但不限于
（a） 未按此产品所设计的用途使用此产品或未按Limbs &  		
	 Things 的产品用户指南指示使用此产品。
（b） 在使用国以某种方式安装或使用此产品不符合现行的		
	 技术或安全标准
（c） 软件安装不当或不正确

2. 客户自行维修
3. 使用任何不与此产品兼容的系统造成的损坏
4. 使用未经Limbs & Things 核准的配件造成的损坏
5. 刮伤或损坏所有塑料表面和其他由于客户正常使用而导致的外	
     部暴露零件。



8

给婴儿充电

3

无线拉力监控婴儿技术参数

运行时间 10 小时（约）

充电时间（从无电状态） 4-5 小时（大约）

待机时间 40 天

自动关机 2 分钟

最大载荷（力） 500 牛顿

充电器托架电源（底座）额定值 12V DC, 500mA

充电

1 接通 2 充电底座的电源

4 充满电

PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
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将婴儿和软件连接

将婴儿的开关打开 在设备上启用蓝牙

蓝牙

PROMPTFLEX_XXXXXX

我的器械

加 PROMPTFLEX_XXXXXX 到你的器械上

打开PROMPT FLEX分娩培训模型APP 按 Connect your baby

1 2

3

4 5

PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
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按 Rescan 如果您的婴儿编号没有出现

您可能需要多次选择‘Rescan’
才可以成功的连接上婴儿

当您第一次把你的婴儿和软件连接起来的时候，
Register your baby 屏幕将启动。

您注册婴儿时需要连接互联网连接。

您在这里提供的电子邮件地址将用于通知您任何未来产品升级注册信
息，不可更改。

(闪光灯)

点击 Connect

您的婴儿可通过6个数字
的序列号识别。

76

将婴儿和软件连接
PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
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演练/仪表 模式

使用PROMPT FLEX分娩培训模型软件

• 预编的分娩培训场景
 

1. 正常分娩	 4. 产钳
2. 肩难产	 5. 胎吸助产
3. 阴道臀位产	 6. 第三产程

• 可以记录时间、力量和干预措施

• 记录生产过程中婴儿头部所受拉力的大小，
    单位为牛顿。 

• 给出读数并在条形图上绘图

• 在场景培训以外允许您监视婴儿头部所受拉力

PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
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使用PROMPT FLEX分娩培训模型软件

在不连接婴儿的情况下探索软件

演示Drill mode中的全部功能 
您应改选择肩难产场景培训

 您可以在我们的网站上查看和下载最新的常见问题解答、用户指南和产品资料 limbsandthings.com

如果您的问题在本文档中没有得到回答，请通过以下方法之一与我们的客户服务团队联系。
如果您提供以下信息，将非常有助于我们回答您的问题：

	 • 您婴儿的序列号（从80122开始，压印在婴儿的侧面）
	 • 您正在使用的平台和设备（如Windows 7 HP笔记本电脑）
	 • 您正在使用的软件版本（显示在“设置/系统信息”中）
	 • 婴儿的固件版本（显示在设置/系统信息中）

PROMPT FLEX 
分娩培训模型 

APP
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组装 添加/移除腹部皮肤

腹部可以很容易地添加/移除，以便于必要时将婴儿正确放置在骨盆内

如果需要，请拧紧
固定带将模型固定
在桌面上。
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组装 添加/移除子宫颈

1

2

3

演习 需要子宫颈

正常分娩 ü
臀位分娩 û
手术助产的阴道分娩 û
肩难产 û
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组装

臀位分娩正常分娩

组装 
不同的训练场景演习

每次分娩练习前都要涂抹润滑剂
连接胎盘脐带

水
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滑
剂

水
质

润

滑
剂

水
质

润

滑
剂

水
质

润
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剂
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质
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质
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质
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水
质
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滑
剂

水
质

润

滑
剂

肩难产
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培训 正常分娩

将婴儿推过骨盆，同时旋转婴儿
模仿正常分娩的过程。
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培训 臀位分娩

按压婴儿头部以模拟宫缩和母亲的用力 
确保婴儿的手臂在分娩过程中保持弯曲
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培训 肩难产

确保婴儿的前肩被楔入耻骨联合后面
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每次培训课程结束后，用柔软的湿布清洁母婴表面所有的润滑剂。

保养与维护 添加/移除会阴

更换清理肌肉注射垫 收紧/松开大腿
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附加模块满足您培训特定的需要。

宫颈扩张
和消退模块

宫颈环
扎术模块

产后出血模块

剖宫产模块

会阴修复及会阴切
开术模型

PROMPT 
FLEX小腿

子宫压迫缝合模块


